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Styrets sammensetning 
Leder:     Stine-Mari Gabrielsen 
Nestleder:    Anne-Kari Bakkland 
Kasserer:    Siw Helene Andreassen 
Styremedlem:   Hans-Martin Vaeng 
Styremedlem:   Eli B. Helgesen 
Varamedlemmer:  Lene Svendsen og Eirik Arne Sørensen 
 
Kontrollutvalg:  Britt Gunnberg og Margrethe Gunnberg Johansen 
Valgkomite:   Helene Aspevoll og Jon Helge Vaeng, 

vara: Suwimol Phiromthai Vaeng 
 

Kart:   Ivar Helgesen 
Hjemmeside/Facebook:  Jon Helge Vaeng 
Materiell:   Arvid Johansen 
Stolpejakt/Tur-O:   Arvid Johansen og Ivar Helgesen, Jon Helge og Hans-Martin 

Vaeng, og Anne-Kari Bakkland 
O-Hytta:    Arvid Johansen 
 

Styrets arbeid 
Styret har i 2023 hatt fem styremøter. Styremøtene har vært gjennomført både som fysisk 
og digitale møter via Teams. 
 
Styret har fordelt hovedansvarsområder mellom seg: 

• Stine-Mari:  
Medlemsregister (Idretten Online), Søknad om midler, Bekledning, Kompetanse, 
Tidtaking, O-bua (med bistand fra Arvid) 

• Anne-Kari:  
Sponsoravtaler, TurO med Grønn tur/ KulTurO – enkle turer for alle, Skole 

• Hans-Martin: 
O-jakt, Kart (med bistand fra Ivar), Tidtaking 

• Eli B. Helgesen:  
O-jakt-koordinering, Flyktninger, Skole 

• Siw Helen:  
Økonomi, Skole (bistand til Anne-Kari), Strandrydding 

Representasjon 
• Troms O-krets:  

o Nestleder Anne-Kari Bakkland 
o Regnskapsfører Hans-Martin Vaeng 
o Første vara til styret: Hans-Martin Vaeng 
o Deltager på Troms o-kretstinget 18. februar 2024 (for Sørreisa O-Lag): Anne-Kari 

Bakkland, Hans-Martin Vaeng, Stine-Mari Gabrielsen(Teams), Siw Helen 
Andreassen, Eli B. Helgesen og Ann-Mari Midttun, Jon Helge Vaeng (Teams) 

https://www.turorientering.no/
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• TurO-klubben Norge ble stiftet okt. 2022 med Anne-Kari Bakkland som første styreleder 

• Forum for natur og friluftsliv Troms: styremedlem Anne-Kari Bakkland (for Troms o-krets) 

Aktiviteter 
 
Under følger en oppsummering av årets hovedaktiviteter: 
 

• Fast årlig trimtilbud 

• Egne løpsarrangementer 

• Andre aktiviteter 

• Annet 
 

 

Fast årlig trimtilbud 

 

O-jakt 

O-jakta er den viktigste aktiviteten vi har til å bygge klubbmiljø. I 2023 ble det arrangert et 
oppstartsmøte for arrangørene av o-jakta. Det ble holdt på et møterom på kommunehuset, 
og alle arrangørene var representert. 
Det nye i 2023 var at alle erfarne o-jakt-arrangører skulle ha med seg en ny arrangør, som 
skulle være med på å lage løyper og sette ut poster. Alle fikk utdelt aktuelt kart, og 
samarbeidet starta på møtet. Vi oppnådde målet med å involvere og lære opp nye 
arrangører på alle løpene.  
Dette bør følges opp i 2024.  
 
Det ble arrangert 12 løp i 2023 med totalt 184 deltakere, 17 flere enn i fjor. 63 deltok i minst 
fem løp, 7 deltakere var med på alle løpene, se tabellen: 
 

2023 2022 2021 

12 løp 
184 deltagere 

7 deltok alle løp 
63 deltok minst fem løp 

14 løp 
167 deltagere 

3 deltok alle løp 
74 deltok minst fem løp 

14 løp 
209 deltagere 

4 deltok alle løp 
60 deltok minst fem løp 

 
Som foregående år ble kart med løyper publisert på o-lagets hjemmeside før hvert løp, slik at 
de som ikke kunne starte i ordinært tidsrom (torsdager kl. 1800-1900), selv kunne skrive ut 
løype og gjennomføre den når de ville. 
 
Premiene for de 63 som deltok i minst fem løp er bestilt, men fortsatt ikke ankommet 
Sørreisa. De kommer til å bli utdelt så snart som mulig. 
 

Natt-O-jakt 

Natt-o-løpsserien «Natt-O-jakt» ble videreført fra i fjor. Fire løp med tilbud om tre løyper ble 
gjennomført i perioden 28. september - 26. oktober. Ett løp ble avlyst som følge av kraftig 
snøvær. God deltagelse, omtrent som i fjor. 

https://www.turoklubben.no/
https://fnf-nett.no/troms/
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2023 2022 2021 

4 løp 
38 deltagere 

6 deltok på alle løp 
15 deltok på minst to løp 

5 løp 
41 deltagere 

6 deltok på alle løp 
17 deltok på minst tre løp 

5 løp 
40 deltagere 

2 deltok på alle løp 
10 deltok på minst to løp* 

*) Trekkepremiekrav 2021  
 
15 personer deltok på minst to løp og får premie. 
 

Turorientering 

I år som i tidligere år arrangerte vi turorientering både vinter og sommer. Informasjon ble i 
tillegg til på Sørreisa o-lags hjemmeside lagt inn på Norges orienteringsforbunds tur-o-portal 
turorientering.no og tlhørende TurO mobilapp.  
 

Vinter-TurO/ SkiOrientering 

I vinterturorienteringen ble det satt ut 22 poster langs skiløypene i kommunen. Postene 
hang ute fra 12. januar til 30. april, og det var gratis å delta.  

• Totalt 42 personer fant minst én post, som er nesten dobling fra i fjor (24 deltakere)  

• Syv personer fant alle 22 postene: Hanne Fredriksen, Lisbeth Fossbakk, Ragnhild 
Winther Lyshaug, Eirik Sørensen, Helene Aspevoll, Linda Bergli og Arvid Johansen. 

 
Det blir trukket ut premier blant alle som hadde funnet minst åtte poster. 
 

Sommer-TurO 

Det ble arrangert åtte turer med til sammen 90 poster. Totalt 85 personer fant minst én 
post. Gjennomsnittlig deltagerantall per tur er 29. 

• Seks personer fant alle 90 poster: Helene Aspevoll, Arvid Johansen, Jon Helge Vaeng, 
Ragnhild Winther Lyshaug, Eirik Sørensen og Linda Bergli. 

• Flest deltagere var det på grønn tur Straumen med 47 deltagere. Færrest deltagere 
var det på rød tur Tømmervik med 19 deltagere. 

 
Deltagerantall per tur: 

• Straumen; grønn tur: 47 deltagere 

• Skøelv; grønn tur: 34 deltagere 

• Brøstadbotn; grønn tur: 31 deltagere 

• Kollen; blå tur: 24 deltagere 

• Finnfjord; blå tur: 21 deltagere 

• Krokvatnet; rød tur: 20 deltagere 

• Tømmervik; rød tur: 19 deltagere 

• Skardalen; postplukk: 36 deltagere, se beskrivelse under 
 
Fargene viser vanskelighetsgrad og tilgjengelighet. Grønn tur er den enkleste, og er et tilbud 
for alle, for barn, ungdom, voksne, eldre og funksjonshemmede, og krever ingen forkunnskaper eller 
erfaringer.  
Det blir trukket ut premier blant alle som hadde funnet minst 40 poster.  
 

https://www.sorreisa-olag.no/tur-o/
https://www.turorientering.no/
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 2023 2022 2021 2020 

Tur-O 
Vinter 

3 steder 
22 poster 

42 deltagere 

1 sted 
15 poster 

24 deltagere 

1 sted 
15 poster 

8 deltagere 

1 sted 
15 poster 

16 deltagere 

Tur-O 
Sommer 

8 steder 
90 poster 

85 deltagere 

9 steder 
120 poster 

101 deltagere 

8 steder 
93 poster 

98 deltagere 

3 steder 
40 poster 

7 deltagere 
Alle deltagertall refererer til antallet personer som har registrert poster. Det faktiske antallet deltagere kan derfor være større.  

 
 

Turorientering i Midt-Troms 

Det gode TurO-samarbeidet blant Midt-Troms-klubbene, «Turorientering i Midt-Troms», ble 
videreført. Bardu IL, Mellembygd OL, Målselv IL og Sørreisa OL fikk i år med to nye klubber 
på opplegget; OK Silsand og Sør-Tranøy IL. Sørreisa OL ble kontaktet av sistnevnte og bisto 
Sør-Tranøy IL med å få i stand sine turer. 
 
Det ble mulig å finne hele 295 poster fra innland til kyst fordelt over følgende fem 
kommuner: Bardu, Målselv, Dyrøy, Sørreisa og Senja. Postene ble fordelt på 28 turer slik: 
 

 Antall Turer Fordelt på Poster 

Sørreisa OL 8  90  

Målselv IL 7 60  

Bardu IL 6 60  

Mellembygd OL 3 40  

Sør-Tranøy IL 3 30  

OK Silsand 1 15  

Totalt 28 295 

 
Som forventet deltok det flest personer på Sørreisa OLs turer med til sammen 85 deltagere. 
De øvrige klubbenes deltagerantall ble slik: Bardu IL 55 deltagere, Målselv IL 38 deltagere, 
OK Silsand 22 deltagere, Sør-Tranøy IL 22 deltagere og Mellembygd OL 7 deltagere, 
 
I år som i fjor var det to personer som fant samtlige poster; Jon Helge Vaeng og Eirik Arne 
Sørensen. 
 

Postplukk i Skardalen 

I 2022 introduserte vi historisk turorientering gjennom Postplukk i Gumpedalen. I 2023 var 

det tilsvarende opplegg i nabodalen til Gumpedalen som heter Skardalen. Årets opplegg 

heter derfor Postplukk i Skardalen og ble ledet av Jon Helge Vaeng. 

Med uvurderlig hjelp fra Otto og Hermod Skogheim fant vi frem til 10 steder i Skardalen med 

sin egen lille historie. 

I perioden 13. juli til 20. september stod 10 poster ute i Skardalen med vanskelighetsgrad fra 

lett til krevende. Det var helt gratis å delta, men medaljen for klarte poengkravene kostet kr 

50 per stk. 
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Totalt 36 personer fant minst én post, 19 personer fant alle 10 poster og 33 personer klarte 

poengkravet til medalje. 17 deltagere kjøpte medalje. 

 

Stolpejakten 

Stolpejakten er et populært folkehelsetilbud, og godt besøkt av skolen, folket i Sørreisa og 
tilreisende. Sørsida av Straumen ble valgt som område i år. 1. mai var vi i gang med stolper 
og QR-koder for skanning, og som stod helt fram til 1. november.  
357 deltakere tok 1 eller flere poster, 135 deltakere tok alle 30 stolpene, 173 deltakere fant 
minst 20 poster og er med i trekningen av premier. Det ble registrert 6590 stolpebesøk.  
Årets eldste deltaker var Aud Bakkehaug på 92 år. 
 

2023 2022 2021 2020 

1 sted 
30 stolper 

 357 deltagere 

1 sted 
30 stolper 

339 deltagere 

2 steder 
40 stolper 

441 deltagere 

1 sted 
20 stolper 

324 deltagere 

 
Det blir trukket ut premier av de som fant minst 20 stolper.  

 

Egne løpsarrangementer 

 

Nær-O-løp i Nordlia 

Lørdag 24. juni arrangerte vi Nær-Løp et stykke opp i Nordlia opp mot 
Stabbursvatnan/Vakkerhumpen med Hans-Martin Vaeng som løpsleder, og Ivar Helgesen 
som løypelegger, med en god løpsstab og hjelpere. Totalt 32 løpere stilte opp, med 
deltagere fra Oslo i sør til Tromsø i nord. I den letteste løypa, N-løypa på 2,0 km, deltok 7 
løpere. Samtlige av disse fikk premie. Premie fikk også beste kvinne og beste herre i øvrige 
løyper.  
 

Rekruttpris 

På initiativ av Eli, ble det delt ut en rekruttpris til en ivrig og ung løper. Årets pris gikk til 
Johan Bergli Korneliussen på 11 år, som fikk sin egen Emit-brikke og et tommel-nybegynner 
kompass. Dette ble overlevert under nær-løpet i Nordlia. Johan har vært fast med på o-jakt 
og deltatt i to kretsløp, og vi er så glade for å se hans iver og o-glede.  
 

Andre aktiviteter 

 

Torsdagsjoggen 

Torsdagsjoggen er et tilbud til medlemmer i perioden før og etter barmarks-sesongen. I år 
var det torsdagsjogg før sesongen, der opptil åtte deltok.    
 

Verdens orienteringsdag (World Orienteering Day – WOD) & Verdens aktivitetsdag 

WOD arrangeres hvert år av det internasjonale orienteringsforbundet (IOF). Hovedmålet 
med dagen, som i praksis er flere dager, er å gi flest mulig barn og unge i hele verden 
spennende og inspirerende orienteringsopplevelser og å gjøre idretten kjent for flere.     

https://www.sorreisa-olag.no/stolpejakten/
https://www.sorreisa-olag.no/2023/06/24/vel-gjennomfort-naer-o-lop/
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I 2023 gikk WOD av stabelen 23. mai. Opplegget ble arrangert på dagtid og var retta mot 
skolene. Alle klasser fra 4.- 10. klasse deltok, med mellomtrinnet før lunsj og ungdomstrinnet 
etter lunsj. Til sammen ca. 480 elever deltok.  
Arrangementet var mulig ved hjelp av et strålende arrangørkorps, bestående av Arvid og 
Heidi, Ivar og Eli og Guri.  
Vi hadde 6 aktiviteter: 

• Troll-leken 

• Karttegnstafett 

• Postplukk i skogen 

• Tre på rad 

• Stemplingsrunde 

• Labyrint-orientering 
Opplegget ble veldig godt mottatt av elever og lærere, som ønsket å få tilbudet neste år 
også. Det var spesielt gledelig å få så gode tilbakemeldinger fra lærerne. 
 

Lyrisk KulTurO-løype i Brøstadbotn, Dyrøy 
Lørdag 22. juli begynte sommerens kulturdager i Dyrøy. Da åpnet også KulTurO-løypa i Brøstadbotn – 
10 poster i Grønn tur med utvalgte dikt av Arvid Hanssen. Takk til kulturleder i Dyrøy, Trine Strand, og 
Arne Ivar Hanssen i Arvid Hanssen minnestiftelse for utvalg av tekst og tillatelse. Se presentasjon av 
det fine opplegget her: Lyrisk KulTurO-løype.  

 

Friluftsskolen 

Friluftsskolen 2023 i regi av Midt-Troms friluftsråd, Dyrøy og Sørreisa frivilligsentraler 
henvendte seg til oss med forespørsel om et orienteringsopplegg i 14. august på Furøya. 
Vi la til rette for en fin nybegynnerløype og satte ut postene dagen før. Dermed kunne 
medarrangør Tonje Midttun fra Bardu O-Lag ta regien på selve dagen. Vi tok også ned 
postene etter aktiviteten. Et godt samarbeid med før-, under- og etterarbeid mellom 
Sørreisa og Bardu O-lag. En fin O-dag for ca. 25-30 elever.  
 

Friluftslivets uke 

2. - 10. september var det klart for Friluftslivets uke. Friluftslivets uke har som mål å få flere 
ut i naturen, ha det artig og skape flest mulig gode minner. Det er Norsk Friluftsliv og de 
norske friluftslivsorganisasjonene som står bak.  
Vårt tilbud i Friluftslivets uke var:  

• O-jakt i fjellområdet ved Vakkerhumpen - Treningsløp med løyper og poster for alle, 
fra nybegynnere til elite 

• Lyrisk KulTurO-løype i Dyrøy – Grønn tur med dikt av Arvid Hanssen – et 
samarbeidsprosjekt 

• Moro på Sætra – aktivitetsdag med Skøelv IGL ved Sætra i Skardalen 

• TurOrientering – for alle. Enkle stolper og poster til mer krevende turer og poster for 
de mer erfarne 

• Stolpejakten – for alle 
 

 

https://www.sorreisa-olag.no/2023/07/25/lyrisk-kulturo-loype/
https://friluftslivetsuke.no/aktivitet/o-jakt-i-fjellomradet-ved-vakkerhumpen/
https://friluftslivetsuke.no/aktivitet/lyrisk-kulturo-loype-i-brostadbotn/
file:///C:/Users/stine/Documents/Sørreisa%20O-lag/Årsmøtet%20året%202023/•%09https:/friluftslivetsuke.no/aktivitet/moro-pa-saetra-i-skardalen-i-sorreisa/
https://friluftslivetsuke.no/aktivitet/turorientering-i-sorreisa/
https://friluftslivetsuke.no/aktivitet/stolpejakten-i-sorreisa/
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Aktivitet for flyktninger  

Inspirert av det vellykkede opplegget for flyktninger 15. november 2022 ble o-laget med på 
en fadderordning for flyktninger.  Det ble planlagt et aktivitetsopplegg for flyktninger og 
andre med målsetning om å bli kjent i bygda ved hjelp av kart. Det ble skissert sju aktiviteter 
rundt om i bygda. Følgende ble gjennomført: 

• Dagsturhytta på Furøy 

• (Ski-) orientering fra fotballbanen 

• Stolpejakt og Grønn tur i sentrum 
Disse var planlagt, men ble ikke gjennomført: 

• Skiorientering i Valnesrunden 

• Tur til Kongens utsikt (Nærturmål) 

• Introduksjon til Grønn turer i sentrum i forbindelse med o-jaktløp  

• Tur til et fint turmål i en av de grønne turene 
Oppsummert: Et vellykket arrangement på de to første aktivitetene med til sammen ca. 60 
deltakere. En av flyktningene bidro med å arrangere o-jakt fra Bålhuset. Det var større 
kommunikasjonsproblemer pga. språk. 
Også her har super-pensjonistene Arvid, Heidi, Britt, Karl Oddvar, Ivar, Eli vært arrangør-
korps, med Eli som o-lagets interne flyktningekoordinator. 
 

Moro på Sætra 

Søndag 3. september inviterte Skøelv IGL til aktivitetsdag ved Sætra i Skardalen. 
Arrangementet starter med en turmarsj fra snuplassen i Skaret inn til Sætra, 
friluftgudstjeneste og korpskonsert. I stødig regi av Jon Helge Vaeng deltok Sørreisa O-lag 
med orientering som ett aktivitetstilbud. Siden det ikke eksisterte O-kart over området laget 
Ivar Helgesen laget kart over området. 
I orienterings-staben var Jon Helge, Suwimol, Siw og hennes to barnebarn Alma og Leander, 
og Stine-Mari. Orienteringsopplegget bestod av to korte løyper, Otto-runden og Hermod-
runden. Dette ble gjennomført med berøringsfrie poster, der deltagerne sprang med 
armbånd påsatt en elektronisk tidtakingsbrikke. I tilfelle det kom veldig mange hadde vi 
sikret oss med å gjøre det mulig å gjennomføre løypene med vanlig løpebrikke også. 
Opplegget ble godt besøkt, og flere gjennomførte begge løypene. Alle som deltok fikk 
medalje. 
Totalt regner vi rundt 70 personer til stede på Sætra, hvorav 23 stk gjennomførte Otto- eller 
Hermod-runden.  
 

Annet 

 

Bekledning 

I året som har gått har klubben bestilt opp flere klubb-jakker, for å suplere på manglende 
størrelser, og ekstra luftige klubb-T-skjorter. Klærne har vært solgt til medlemmer, og 
klubben sponser over halvparten av innkjøpsprisen. 
 
Bekledningslageret forøvrig består av 35 jakker, 47 t-skjorter, 6 håndduker, et stort antall 
buffer og et lite antall eldre versjoner av løpstrøyer og lange løpsbukser. 

https://www.sorreisa-olag.no/2023/09/01/moro-pa-saetra-i-skardalen/
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Samarbeid med andre 

Sørreisa O-lag er på tilbudssiden og stiller opp med aktiviteter og andre tiltak så lenge vi har 
kapasitet alene eller i samarbeid med andre aktører.  

• TurOrientering i Midt-Troms med Bardu IL, Mellembygd OL og Målselv IL, samt med 
Grønn tur i Dyrøy, OK Silsand og Sør-Tranøy IL. 

• Forum for natur og friluftsliv Troms og Midt-Troms Friluftsråd er svært gode 
samarbeidspartnere.  

• Norges orienteringsforbund driver flere sentrale prosjekter, støtter utvikling og er 
tilgjengelig ved spørsmål, bl.a. innen turorientering, skoleorientering, tiltak for 
flyktninger m.m. 

• Sørreisa Kommune ifm: 
o Flykningertjenesten opplegget for folkehelse, inkludering og integrering 
o Folkehelse generelt 
o Sommerskolen 
o Gratis utlån av orienteringsutstyr (se avsnittet under). 

 

Gratis lån av utstyr 

Som den eneste kommunen i Nord-Norge ble Sørreisa invitert til å bli med i en ordning der 
orienteringsutstyr lånes ut gratis til de som måtte ønske det, både medlemmer og ikke-
medlemmer. Med støtte fra Barne-, ungdoms- og familiedirektoratet (Bufdir) har Norges 
Orienteringsforbund fått støtte til å kjøpe inn utstyr som skal være til utlån lokalt, via lokale 
orienteringsklubber og utstyrssentraler. Dette er et 3-årig prosjekt, hvor første 
søknadsrunde og utdeling til lokallag skjer i oktober/november 2023. 
Sørreisa er en av 20 kommuner som har fått tilbud om å være med i ordningen i første 
runde. 
 
Følgende utstyr inngår i ordningen: 

• Platekompass 

• Tommelkompass 

• Spesialkompass hvis behov 

• Luper til kompass og luper for svaksynte 

• EKT-brikker 

• EMIT-tags 

• Kartstativ 

• Rekrutteringspakke (kompass, Emit-brikke, mini postskjerm samt et praktisk etui) 
 
Utstyret er ankommet og vil i løpet av mars 2024 klart til utlån for de som måtte ønske det, 
enten via O-laget eller Sørreisa kommune.  
 

Resultater 
O-lagets løpere har oppnådd følgende resultater med medaljer i større løp i år: 
 
KM SPRINT Finnsnes 14.05.2023 
Nr 1 Guri Løkse (D70), Kristoffer Brovoll Vaeng (H15-16), Eirik Arne Sørensen (H60) 
Nr 2 Hans-Martin Vaeng (H50), Leif Gulbrandsen (H60) 
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KM ULTRALANG Altevann 13.08.2023 
Nr 1 Kristoffer Brovoll Vaeng (H15-16) 
Nr 2 Eirik Arne Sørensen (H55) 
 
KM LANG Harstad 02.09.2023 
Nr 2 Eirik Arne Sørensen (H60) 
 
KM MELLOM Harstad 03.09.2023 
Nr 1 Hans-Martin Vaeng (H50), Eirik Arne Sørensen (H60) 
Nr 2 Kristoffer Brovoll Vaeng (H15-16) 
 
NNM SPRINT Alta 25.08.2023 
Nr 1 Guri Løkse (D70) 
Nr 2 Eirik Arne Sørensen (H60) 
Nr 3 Kristoffer Brovoll Vaeng (H15-16) 
 
NNM LANG Alta 26.08.2023 
Nr 1 Guri Løkse (D70) 
Nr 3 Kristoffer Brovoll Vaeng (H15-16), Eirik Arne Sørensen (H60) 
 
NNM STAFETT Alta 27.08.2023 
Nr 3 Hans-Martin Vaeng, Leif Gulbrandsen og Eirik Arne Sørensen (H150) 
 
 

Medlemstall 
 

 0-5 år 6-12 år 13-19 år 20-25 år 26 år --> Totalt 

Kvinner 2 (2) 2 (5) 1 (5) 0 (2) 23 (28) 28 (42) 

Menn 0 (2) 1 (1) 2 (2) 0 (0) 20 (24) 23 (29) 

Totalt 2 (4) 3 (6) 3 (7) 0 (2) 43(52) 50 (71) 
(2022-tall i parentes) 

 
 2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022 2023 

Kvinner 219 21 16 14 32 45 42 27 

Menn 28 26 25 22 37 33 29 23 

Totalt 49 47 41 36 69 78 71 50 

 
Vi etablerte IdrettenOnline som medlemssystem i 2023 for enklere oversikt og 
kommunikasjon med medlemmene. Medlemssystemet var nytt for oss, og fakturering lyktes 
ikke i systemet. Vi har senere sendt meldinger, og faktura i januar 2024, som har fungert 
godt. Vi anser overgang fra manuell til digitalt system som årsak til nedgang i antall 
medlemmer i år. Det er samme systemet som står bak TurOrientering.  
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Økonomi 
O-lagets økonomi er fortsatt svært god. Vi har én bankkonto i Sparebanken Nord-Norge, én 
høyrentekonto i Storebrand, og i tillegg to Globale fond-andeler. For å spare kostnader har vi 
ila 2023 avviklet en av kontoene våre i Sparebanken NN. Se regnskapet 2023, vedlagt, for 
mer detaljer. 

Av tilskudd har Sørreisa O-lag mottatt fra blant annet fra Sørreisa kommune (Lokale 
aktivitets midler), Norges idrettsforbund (utstyrsmidler), Norges orienteringsforbund 
(Grønne turer, Fadderordning) og FNF Troms (for aktiviteter i Friluftslivets uke). For mer 
detaljer se regnskapet. 

Våre samarbeidsavtaler 2022-2024 er: 

• Ishavskraft, kr. 30.000/ år 

• Ferdighus, kr. 8.000/ år 

• Bakkehaug Bil, kr. 3.500/ år 

• Revisorkompaniet Tromsø 3.000 kr pr. år. 

Alle støttespillerne har sine logoer synlig på o-lagets hjemmeside. Vi benytter anledningen til 
å takke for godt samarbeid. Fra 2025 fornyes samarbeidsavtalene årlig inntil de sies opp. 

➢ Avtalene bør fornyes for ny 3-årsperiode 2025-2027. 

Kontrollutvalgets beretning 
Se vedlegg. 
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Oppsummering 
 
Vi er et aktivt o-lag med stor aktivitet tuftet på idrettens grunnverdier; idrettsglede, 
fellesskap, helse og ærlighet. Vi er mange og gode ildsjeler, og vi trenger flere! Velkommen 
til Sørreisa o-lag. 
 
Våre hovedaktiviteter er O-jakt, TurOrientering og Stolpejakten, og mange er med: 184 
deltar på O-jakt, 38 deltar på NattO-jakt, 85 deltar på TurOrientering, 42 deltar på SkiO, 
nesten dobling fra i fjor, og 357 deltar på Stolpejakten. 
 
O-jakta er vår viktigste aktivitet for å bygge klubbmiljø. Vi tilrettelegger for fellesskap og 
samarbeid gjennom å tilby opplæring som O-jaktarrangører, med en blanding av erfarne og 
nye arrangører på hver O-jakt. Vi lager fine opplegg for flyktningene, og gode aktiviteter i 
friluft for store og små, for lærere og elever i skolen. Dette ønsker vi å styrke i 2024. 
 
Vi begeistrer og samarbeider med andre. TurOrienteringssamarbeidet i Midt-Troms, kulTurO 
og historiske turer og poster, i samarbeid med andre lag og foreninger, er eksempler på det. 
Orienteringsaktivitet er bra for både hjerte, hjerne og alle sanser! 
 
Vi er modige og tar i bruk ny teknologi for å gjøre det enklere for oss selv, og gjøre våre 
aktiviteter mer tilgjengelig for alle gjennom bl.a. TurO-app og QR-koder.  
IdrettenOline er vårt nye medlemssystem, som vi skal få mer glede av i 2024, med enkel 
oversikt og kommunikasjon med medlemmene. 
Vi har arrangert løp med det nye tidtakersystemet Brikkesys, og flere skal kunne ta i bruk 
dette systemet i 2024.   
 
Tusen takk for alle gode opplevelser i 2023! Og hjertelig velkommen til alle gamle og nye 
medlemmer i 2024. 

 

Sørreisa 01.03.2024 

 
Styret i Sørreisa o-lag 

 
 
Stine-Mari Gabrielsen      Anne-Kari Bakkland 
Styreleder        Nestleder 
 
 
Siw Helene Andreassen      Hans-Martin Vaeng 
Kasserer        Styremedlem   
 
 

Eli B. Helgesen 
Styremedlem 

 
Sørreisa O-lag (sorreisa-olag.no) 

https://www.sorreisa-olag.no/

