
Strekktider Sørreisa O-lags klubbmesterskap 2020 
Grønn: Beste strekktid    Blå: Beste tid totalt ved passering    S=Start    Tall=Postnummer    M=Mål 

5.1 km S-1 1-2 2-3 3-4 4-5 5-7 7-8 8-9 9-10 10-11 11-12 12-M 

Håkon 
Brynjulfsen 

01.08 
01.08 

02.39 
03.47 

03.24 
07.11 

05.49 
13.00 

04.21 
17.21 

09.49 
27.10 

02.47 
29.57 

04.13 
34.10 

03.29 
37.39 

06.29 
44.08 

00.53 
45.01 

01.05 
46.06 

Hans-Martin 
Vaeng 

01.17 
01.17 

03.26 
04.43 

03.32 
08.15 

07.47 
16.02 

04.35 
20.37 

10.29 
31.06 

02.45 
33.51 

03.38 
37.29 

03.28 
40.57 

03.08 
44.05 

01.00 
45.05 

01.06 
46.11 

Anne-Kari 
Bakkland 

02.07 
02.07 

02.28 
04.35 

03.56 
08.31 

06.17 
14.48 

04.43 
19.31 

11.13 
30.44 

03.39 
34.23 

05.38 
40.01 

04.07 
44.08 

03.42 
47.50 

01.18 
49.08 

01.05 
50.13 

Eirik Arne 
Sørensen 

01.26 
01.26 

03.11 
04.37 

03.57 
08.34 

07.00 
15.34 

04.45 
20.19 

12.00 
32.19 

06.12 
38.31 

04.12 
42.43 

04.28 
47.11 

02.42 
49.53 

01.13 
51.06 

01.21 
52.27 

Eli Blomseth 
Helgesen 

01.35 
01.35 

03.27 
05.02 

04.48 
09.50 

07.42 
17.32 

06.24 
23.56 

17.54 
41.50 

04.58 
46.48 

05.10 
51.58 

05.08 
57.06 

03.38 
60.44 

02.00 
62.44 

01.37 
64.21 

 

  



3,0 km S-1 1-2 2-3 3-5 5-6 6-7 7-8 8-9 9-10 10-11 11-M 

Guri Løkse 02.10 
02.10 

02.34 
04.44 

01.26 
06.10 

07.38 
13.48 

04.35 
18.23 

04.51 
23.14 

04.23 
27.37 

03.27 
31.04 

04.33 
35.37 

01.48 
37.25 

01.47 
39.12 

Leif Gulbrandsen 01.28 
01.28 

02.17 
03.45 

01.12 
04.57 

06.45 
11.42 

04.04 
15.46 

04.27 
20.13 

05.59 
26.12 

02.45 
28.57 

03.10 
32.07 

04.00 
36.07 

03.41 
39.48 

Ivar Helgesen 
(utenfor konk.) 

02.06 
02.06 

02.51 
04.57 

01.47 
06.44 

06.48 
13.32 

06.41 
20.13 

05.30 
25.43 

04.44 
30.27 

03.40 
34.07 

07.22 
41.29 

01.52 
43.21 

02.16 
45.37 

 

 

  



2,0 km S-1 1-2 2-3 3-4 4-5 5-6 6-7 7-M 

Jon-Terje Rubbås 01.56 
01.56 

02.16 
04.12 

03.39 
07.51 

02.54 
10.45 

00.36 
11.21 

04.57 
16.18 

03.17 
19.35 

02.01 
21.36 

Lene Svendsen 01.55 
01.55 

02.57 
04.52 

04.43 
09.35 

03.07 
12.42 

00.45 
13.27 

07.20 
20.47 

04.50 
25.37 

03.05 
28.42 

Asgaut Løkse 02.39 
02.39 

03.16 
05.55 

05.17 
11.12 

04.23 
15.35 

00.55 
16.30 

05.59 
22.29 

05.03 
27.32 

02.53 
30.25 

Siw Andreassen 02.29 
02.29 

03.44 
06.13 

06.02 
12.15 

06.57 
19.12 

00.46 
19.58 

06.52 
26.50 

05.07 
31.57 

02.53 
34.50 

 

 

  



1,0 km S-1 1-2 2-3 3-4 4-5 5-M 

Helene Rubbås Jørgensen 00.54 
00.54 

04.03 
04.57 

02.21 
07.18 

01.12 
08.30 

03.57 
12.27 

01.57 
14.24 

Sara Kolstad 00.46 
00.46 

03.28 
04.14 

02.16 
06.30 

01.05 
07.35 

04.14 
11.49 

02.37 
14.26 

 

 


